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От Балтики до Сахалина, 

От северных льдов до степей, 

Россия – большая картина 

Из разных, но близких людей. 

 

Здесь каждый народ крепок силой, 

Своя у него красота, 

Но вместе мы все не рушимы,  

 В единстве – страны высота. 

 

Удмурт и якут, и татарин, 

Чеченец, башкир и мордвин - 

Мы вместе, мы все россияне, наш 
путь и наш дом здесь един. 

 

В минуты тревог и печали,  

Когда нависла беда, 

Плечом к плечу вместе стояли,  

И так будет с нами всегда. 

 

Обряды и песни различны, 

Но общая вера сильна. 

Россия – дом наш многоликий, 

И дружба народов крепка. 

(Светлана  Хохлова) 

  



СИЛА РОССИИ - В  

ЕДИНСТВЕ НАРОДА 
25 декабря 2025 года Президент Россий-
ской Федерации подписал указ о проведе-
нии в 2026 году Года единства народов 
России. Это документ официально посвя-
тил наступивший год укреплению межна-
ционального согласия, уважению культур-
ного разнообразия и развитию дружбы 
между всеми народами нашей страны.    
Год единства народов призван напомнить, 
что сила России заключается в её многона-
циональном богатстве и сплочённости об-
щества.  

РОССИЯ - МНОГОНАЦИОНАЛЬ-
НОЕ ГОСУДАРСТВО 

Россия—одна из самых многонациональ-
ных стран мира. На её территории прожи-
вает более 190 различных народов и этни-
ческих групп. Такое многообразие связан-
но с уникальной географией страны, кото-
рая включает европейские, сибирские и 
дальневосточные территории, а также Кав-
каз. Свыше 50 народов России официально 
признаны малочисленными, и каждый из 
них имеет свою культуру, язык и обычаи. 

По результатам переписи населения 2021 
года, численность пяти национальностей 
превышает 1 млн. человек.                       
Некоторые из них:                                     
русские—105,6 млн. человек;                     
татары—4,7 млн. человек;                           
чеченцы—1,67 млн. человек;                  
башкиры—1,57 млн. человек;                   
чуваши—1,067 млн. человек;                   
аварцы—1,012 млн. человек. 

ТРАДИЦИИ И ПРАЗДНИ-
КИ НАРОДОВ РОССИИ 

В каждом регионе России бережно сохра-
няются уникальные традиции, отражаю-
щие самобытность и культурное богатство 
народов страны.         

К ним относятся народные песни и танцы, 
национальные костюмы, устное народное 
творчество, ремёсла, обряды и обычаи, пе-
редающиеся из поколения в поколение. 

Народные праздники ярко отражают муд-
рость, характер и мировоззрение разных 
этнических групп:                                        

 Масленица символизирует обновле-
ние с зимой; 

 Сабантуй уважение к труду и земле; 

 Наурыз начало весны и единение лю-
дей; 

 Ысыах связь человека с природой и 
традициями предков. 

В 2026 году в Росси, согласно указу прези-
дента, будут отмечаться два новых празд-
ника в рамках Года единства народов:                                                            
30 апреля—День коренных малочислен-
ных народов Российской Федерации;     8 
сентября—День языков народов Россий-
ской Федерации. 

ЯЗЫКИ НАРОДОВ 

В России говорят на более 100 языках. 
Каждый из них является частью нацио-
нального достояния, хранящего историю, 
культуру и мировоззрение народов стра-
ны. 

 

ЕДИНСТВО В КАЖДОМ 
ИЗ НАС 

Каждый человек своим поведением и от-
ношением к окружающим вносит вклад в 
укрепление единства народов России. 
Вежливость, уважение к культуре и тра-
дициям других народов, умение слушать 
и понимание – первые шаги к миру и со-
гласию. Поддерживать единство можно 
через простые, но важные действия: 

 Участие в совместных праздниках и 
культурных мероприятиях. Посеще-
ние национальных праздников, вы-
ставок помогает лучше узнать куль-
туру других народов и увидеть красо-
ту традиций. 

 Интерес к истории народов России. 
Знание истории своей страны и наро-
дов, которые её населяют, формирует 
уважение к прошлому, помогает по-
нять, как веками складывалось един-
ство и общая судьба России. 

 Уважение к языкам России. Язык – 
важная часть культуры каждого наро-
да. Бережное отношение к языковому 
многообразию, интерес к родной ре-
чи других народов укрепляют взаим-
ное уважение и сохраняют культур-
ное наследие. 

 Доброжелательность, поддержка, 
взаимопомощь.  

Единство народов начинается с уважи-
тельного общения. Даже простые добрые 
слова и внимание к людям разных культур 
делают нашу страну сильнее и сплочён-
нее.   


